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Stredni Skola technicka




Dezert k jídlu každý den (kompot, salát, sladké nebo ovoce)

Menu 4 je s doplatkem 30 kč
Pondělí 3.2.

Polévka: Brokolicový krém (obs.  1,7,9)

1. Vepřové maso na slanině s těstovinami (obs. 1,3,7)

2. Kuřecí sekaná s bramborovou kaší, okurka (obs. 1,3,7,10)

3. Gnocchi s nivovou omáčkou (obs. 1,3,7)

4. Vepřové medailonky na žampionech, hranolky (obs. 1)

Úterý 4.2.

Polévka: Gulášová (obs. 1,9)

1. Rybí filé po Srbsku s rýží (obs. 1,4)

2. Vepřové výpečky s houskovým knedlíkem, zelí (obs. 1,3,7,10)

3. Smažený květák s vařeným bramborem, tatarská omáčka (obs. 1,3,7,10)

4. Bůčková roláda s bramborovou kaší (obs. 1,3,7)

Středa 5.2.

Polévka: Uzená s masem a rýží (obs. 1,9)

1. Zabijačkový guláš s houskovým knedlíkem (obs. 1,3,7)

2. Kuřecí čína s rýží (obs. 1,6)

3. Sladké nudle s mákem (obs. 1,3,7)

4. Kuřecí plátek s anglickou slaninou, opečený brambor (obs. 1,7,9)

Čtvrtek 6.2.

Polévka: Boršč (obs. 7,9,10)

1. Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny (obs. 1,3,7,9)

2. Vepřové maso v barevné mrkvi s bramborovou kaší (obs. 1,7)

3. Dušená zelenina na másle s vařeným bramborem, vejce 2ks (obs. 3,7,9)

4. Vepřový plátek s pepřovým přelivem a kroketami (obs. 1,7)

Pátek 7.2.

Polévka: Slepičí s kapáním (obs. 1,3,7,9)

1. Hovězí guláš s houskovým knedlíkem (obs. 1,3,7)

2. Kapustový karbanátek s masem a vařeným bramborem, okurka (obs. 3,7,10)

3. Smetanové rizoto s cuketou a žampiony, sýr (obs. 7)

4. Marinovaný kuřecí steak s americkými brambory (obs.1,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.
